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Swing & Ente

Das Multiversum Schwechat freut
sich, im FrUhjahr ein besonderes
Kulturhighlight anbieten zu kén-
nen. Am 6. April 2018 wird die
Gruppe "The Rats Are Back"
gemeinsam mit einer Big Band
und Livemoderation in unseren
Raumlichkeiten ein Showevent
der Extraklasse prasentieren.
Neben dem Liveauftritt werden
die "Kruger's American Bar" und
"Boozie - One Drink a Day" fur das
Wohl der Besucherlnnen sorgen.
Auf einer Tanzflache vor der Buh-
ne wird fir unsere Géste auch die
Maglichkeit bestehen, zur musika-

lischen Untermalung das Tanzbein

tainment

zu schwingen. Pro Eintrittskarte
ist ein BegrifRRungscocktail nach
Wahl im Kartenpreis inkludiert!
Knapp einen Monat spater wird
die Band ,Wiener Wahnsinn" im
Rahmen ihrer ,Deppert sein® Tour
halt im Multiversum machen. Sei-
en Sie am 4. Mai 2018 dabei, wenn
die Kultband lhre bekannten Klas-
siker, sowie neue Songs, zum Bes-
ten geben wird. Jeder Besucher
erhalt mit seinem Ticket beim Ein-
lass 1 Stick 2cl Jagermeister!
Tickets fur diese beiden Veran-
staltungen erhalten Sie online
unter www.oeticket.com und bei
allen Oeticket Vorverkaufsstellen.

\
\ \ |

~—

Lebensmittel und nachhaltige Produkte direkt von den Herstellern

Samstag, 17. Marz 2018 von 10 bis 15 Uhr
Multiversum Schwechat, am Vorplatz und im Foyer

+ BIEBER: Putz—Waschmittel ochne Chemie
* BIOTIGER: Jungpflanzen, Sortenraritaten

+ Jenny GRIEMANN: Bio-Angus-Rind, Schinken und
Frischfleisch

* Bio-Schafzucht HAUTZINGER: Schaftkdse und
Lammspezialititen

* HETZERs Edelbrande
+ HUT & STIEL: Pilzmanufaktur

+ Burgenlandischer IMKERLADEN: Honig, Honig-
Wein

+ Fleischerei KARLO: Fleisch-, Schinken— und Wurst-
spezialitaten

+ Ohstbau Fam. LEEB: Alles Apfel

* MANUFABA: Seewinkler Bio-Tofu

+ NATURA NOBILE: Bio-Pflegeprodukte
+ Caarl PINKA, Kreativwerkstatt

Food-Truck SEETEUFEL—Tirst mobile Seafood
Schmankerl bei Fleischerei Karlo, Wiener Schnecke, Meine Weidegans, uvm.
Wein der RUBIN CARNUNTUM Region
SCHWECHATER BIER—uwir feiem den St. Patricks Day
WORKSHOP: Kreatives Gestalten mit Naturmaterialien fiir Ostern
Sonderangebot von FLIPLAB:
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre kéinnen Osterreichs modernsten Trampolinpark
von 10-12 Uhr 30 Minuten lang fir ¢ 5,00 bendtzen (gilt pro Person nur einmal)

(6%

Slow Food Burgenland
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Frihlingserwachen

Markt der Vielfalt

treffen + genieflen + einkaufen

+ Biohof POLZER: emtefrisches Gemiise
+ Biohof ROHRAUVER: Honig, Senf, Fruchtaufstriche

* Naturbauemhof STRASSER: Rohmilchkase,
Rohmilchbutter, Speck

* Kirschen-Genussquelle STROHMAYER: Kirsch-
Spezialititen

* Wiener SCHNECKEN MANUFAKTUR

* TEIGSPACHTEL: hausgemachte Mehlspeisen

* TSCHIDAronia: Wunderbeere Aronia

* Dorfbrennerei WALLNER: Gin, Rum, Vodka

* Vollkorn-Bio-Bickerei WALDHERR

* Meine WEIDEGANS: Edles aus der Matur, Genuss mit
gutem Cewissen

* WOLL-LAND: handgefarbte u. —-handgesponnene
Waolle

+ Ziegenhof ZIEGENLIEBE: Rehmilch-Kase

' KARTENVERKAUF UBER OETICKET ONLINE ODER IN OETICKET-SHOPS _-+EI [i
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Programm-Vorschau

SPORT 06.04.2018

23.02.2018 »Swing & Entertainment" The
Basketball: Rats Are Back mit Big Band
Osterreich - Georgien 04.05.2018

25.02.2018 Wiener Wahnsinn ,Deppert
Basketball: sein* Tour 2018

08.12.2018
Die Kernoélamazonen

Osterreich - Serbien

KULTUR «Kugel & Keks"
17.02.2018

Schulball SONSTIGES
BG/BRG Schwechat 17.03.2018
23.03.2018 FrUhlingserwachen
Grof3es Orchesterkonzert der Markt der Vielfalt

Joseph Eybler Musikschule
Schwechat

Weight Watchers
jeden Dienstag um 19 Uhr

Alle Infos auch unter

www.multiversum-schwechat.at
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Starte gesund und fit mit uns ins neue Jahr 2018

Auch im neuen Jahr stehen euch unsere Trainer in , alter* Gewohnheit mit bestem Wissen zur Seite, damit wir gemeinsam an euren personlichen

Zielen wie Muskelaufbau, Gesundheitstraining, Rickentraining oder Gewichtsabnahme arbeiten kénnen.

Was bieten wir euch fur euer professionelles Training:

Modernste Kraftgerate

Medizinischer Kraftraum
Klimatisierter Fitnessbereich
Neueste Garderoben
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Training mit Olympiateilnehmer

Gewichtheber Bereich mit grof3er Spiegelfront
Ausdauergerdte fir Herz-Kreislauftraining

Parkmoglichkeit in Parkgarage (2 Std. GRATIS), Lift direkt in den Fitnessbereich
Top ausgebildetes Trainerteam mit Hochschulabschluss (Sportwissenschaftler)

Einem professionell gesteuerten Training steht nichts mehr im Wege!
Kommt vorbei und testet bei einem GRATIS Schnuppertraining, ob es euch bei uns im Multiversum Training gefallt!

HAPPY NEW YEAR - Neues Jahr, neue Kurse!

Tai Chi und Qi Gong Semesterkurse

Seit Oktober 2017 finden im Multiversum Tai
Chi und Qi Gong Kurse mit Thomas statt.
Kurszeiten ab 12. Februar: Montag (24 Yang
Stil Tai Chi Pekingform, 19:30-21:00), Diens-
tag (Sechs Hande Qi Gong, 9:30-11:00), Frei-
tag (Schwert 36 Yang Stil Tai Chi, 17:30-19:00)
Infos und Anmeldung: 0677 624 125 00
Thomas Hudecsek
www.taichi-schule.at
info@taichi-schule.at

Medical Reha trifft medizinisches
Krafttraining im Multiversum

Unter der Leitung unserer Therapeuten und
Reha-Trainer bieten wir lhnen ein medizini-
sches Muskelaufbautraining, sodass Sie nach
einerVerletzung den Alltag wieder beschwer-
defrei meistern kénnen.

Kurszeiten: Di&Do 10:00-11:00 Uhr

& 16:00-17:00 Uhr

D.A.Y. Dance-Act-Yoga & Tanzkurse bei
Michaela llletschko

Ob Yogakurse fur Kinder und Erwachsene
oderVideo Clip Dance fir Kinder und Jugend-
liche, bei Michaela finden Sie genau das rich-
tige fur sich.

Kursstart: ab 19. Februar 2018

Kurszeiten: Mo. 18:00-19:15 (Yoga Erwach-
sene), Mi. 15:50-18:45 (Yoga Kids, Video Clip
Dance Juniors, Video Clip Dance Seniors), Do.

15:50-17:45 (Video Clip Dance Minis, Video
Clip Dance Kids)
Anmeldung unter: +43 699 195 654 68, bei
Michaela llletschko

www.d-a-y.at

Neu ab 26. Februar 2018:

Hula Tanz aus Hawaii
Wie getanzte Sprache ist der traditionelle
Hula aus Hawaii mit Martina
Kurszeiten: jeweils Montag 10-11 Uhr
Info und Anmeldung: +43 676 5258186,
Martina Lokelani Hudecsek

www.hula-martina.at

info@hula-martina.at

Neu ab 13. Februar 2018 RUCKENWERKSTATT dein Faszienpilates

->Aufgaben der Faszien im Korper
-> Kraft von den Faszien
->Beweglichkeit aus den Faszien
->Psyche und die Faszienspannung
->Faszien formen unseren Korper

Kursstart: ab 13. Februar 2018, jeden Diens-

tag 18:00-18:55 und 19:00 bis 20:00 Uhr
Anmeldungen: +43 664 184 26 95(Sabina)

office@elite-personaltrainer.at
www.elite-personaltrainer.at

ﬁ(ﬁ'rﬁw "Werkstare

MEHR GESUNDHEIT
SLICHKEIT




